
 LE SHIATSU
Est une forme de thérapie manuelle
originaire du Japon qui utilise des

pressions des doigts, des mains et
des étirements pour promouvoir la

détente, l'équilibre énergétique et le
bien-être général.

TARIF
sur chaise 30mn ................35€/Pers

R E S E R V E Z

LES SOINS

0676540390

RITUELS
& 

SOINS

Sandrine
 pratique des soins inspirés de la

Médecine Traditionnelle Chinoise :
shiatsu, Chi Nei Tsang, Kobido,

massage crânien.
 Elle accompagne également par les

Fleurs de Bach,
 pour soutenir l’équilibre émotionnel.
Ses séances s’adressent à celles et

ceux qui recherchent un soin profond,
subtil et respectueux.

Séance uniquement le samedi matin, 
arrivée recomandée le vendredi soir

LE CHI NEI TSANG
est un massage abdominal des

organes internes : foie, estomac,
intestins, rate …

 En énergétique chinoise on
considère l’abdomen comme le siège

de nos émotions. C’est pour cette
raison que le ventre est une zone

très importante. Son équilibre
énergétique est primordial pour une

harmonisation émotionnelle.
TARIF

Séance d’ 1h30........75€/Pers

LE KOBIDO
 véritable art ancestral japonais

datant de plus de 500 ans,
représente l'excellence du massage

facial anti-âge.
Détente profonde et réel lâcher-

prise
TARIF

Séance de 30mn .........35€/Pers

Chez Agap’ & Morphée

LE MASSAGE CRÂNIEN
Le modelage crânien est une
pratique de massage qui se

concentre sur la tête, le cou et les
épaules. Il consiste à appliquer des

pressions légères et des
mouvements fluides sur ces zones

afin de dénouer les tensions
musculaires, stimuler la circulation
sanguine et favoriser la relaxation

profonde.
TARIF

Séance de 1H .........65€/Pers

06 15 46 40 50

contact@sandrineshiatsukobido.fr

https://sandrineshiatsukobido.fr/contact/

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https%3A%2F%2Fwww.dekodacc.fr%2Fproduct%2Fmassage-liftant-japonais-zone-ciblee-ovale-du-visage%2F&ved=0CBYQjRxqFwoTCJDjtJmgoZIDFQAAAAAdAAAAABAj&opi=89978449

